Communiqué de presse - NIMES, le 29 janvier 2016

UN PLUS BIO LANCE LA PREMIERE CAMPAGNE D’ENGAGEMENT
CITOYEN EN FAVEUR DE LA RESTAURATION COLLECTIVE

1ER FEVRIER - 30 JUIN 2016

Vous avez UNE MINUTE ? UNE HEURE ? UNE JOURNEE ? Rejoignez le mouvement des cantines rebelles !

Des lois qui incitent a plus de bio et de local c’est bien, des ambitions nationales
pour amorcer des changements, c’est important. Et agir a son niveau pour faire bouger
sa cantine, cC’est primordial.

Jusqu’au 30 juin 2016, I’'association Un Plus Bio lance la premiére
campagne nationale d’engagement citoyen pour faire évoluer

la restauration collective.
CANTINES

Dans la foulée du succés du manifeste Quand les cantines se rebellent E REBELLET

paru en octobre 2015 en faveur de plus de bio, de local, de sain
et de juste a table, nous vous invitons a participer, alimenter
et relayer la grande mobilisation.

LE CONSTAT

Le regard sur les cantines doit bouger. On les voit encore comme de simples lieux
de délégation des repas a nos enfants, nos proches, nos ainés. Elles sont bien plus que cela.

LA PROPOSITION

Accélérerons le mouvement pour que toutes les cantines deviennent des lieux de plaisir,
d’échange, de découvertes et de développement environnemental, économique et social.

LA METHODE

Vous avez une minute, une heure ou une journée devant vous ? Grace a un simple formulaire
en ligne, engagez-vous sur des actions concrétes suggérées par nous ou soumettez
votre propre initiative qui fera bouger votre cantine !
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VOUS ETES PRETS ? COCHEZ EN LIGNE !
Une campagne en deux clics, trois mouvements

* reguis
Nom *

Prénom *

Adresse mail *

Titre / fonction

Localité *

Jai une minute...
[ Je partage le lien de la campagne surtous mes réseaux et je l'envoie & rmon élufe)
[ Je signe etfou je commande en ligne le manifeste "Quand les cantines se rebellent” (ci-dessus)

O Je me renseigne sur le menu de ma cantine, souvent téléchargeable en ligne [ Je demande guelle est la part du bio et du local dans les repas
[ Je consulte |a carte des cantines labellisées "En cuising” (lien Ecocert en bas de page) [ Jai une autre idée (écrire ci-dessous)

J'ai une heure...
[ Je vais tester la cantine de mes enfants ou dun proche [ Jidentifie le collectif ou les personnes qui veulent faire bouger la cantine
[ Je me renseigne sur le fonctionnernent de la cantine [ Jaffre le manifeste & un(e) &lu(e) local(e), un proche, un collégue
[ J'ai une autre idée (écrire ci-dessous)

J'ai une journée...
[ Je mets en place une soirée débat pour faire bouger la cantine [ Jorganize la visite dune cantine exemplaire
[ Je dorne un coup de main aux acteurs de ma cantine [ Je me rends & I'AG de printernps d'Un Plus Bio pour faire le plein des bonnes infos
O Jai une autre idée (écrire ci-dessous)

|

A lécole, en maison de retraite ou a I’hdpital, manger mieux mérite

gu’on se méle du contenu de nos assiettes. De la fourche a la fourchette, du

producteur au consommateur, les chantiers a relever sont nombreux : déve-

lopper une agriculture de qualité aux portes des villes et des villages, créerde

lasolidarité chez les parents et les familles, mais aussi inciter les élus a évoluer, "

valoriser le travail des cuisiniers et changer nos comportements alimentaires. — %
ECOCERT

EN CUISINE

« FAIS BOUGER TA CANTINE ! » Une campagne d’Un Plus Bio en partenariat avec Ecocert
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